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Traurige Statistik

Jahrlich verungliicken im Land Brandenburg rund 850
FulRgdnger sowie circa 2.700 Radfahrer im StraRenver-
kehr. Davon verletzen sich etwa 200 FulRganger und
600 Radfahrer schwer. Als schwachere Verkehrsteil-
nehmer gegentliber Kraftfahrzeugen tragen FuBgan-
ger und Radfahrer haufig die groBeren Verletzungen
davon. AuBerdem werden sie oftmals auch einfach
Ubersehen. Experten gehen davon aus, dass sich die
Zahl schwerer und todlicher Verletzungen von Ful3-
gangern und Radfahrern etwa um 50 Prozent senken
lassen wiirde, wenn diese besser sichtbar waren.
Daher ist es wichtig, dass vor allem FuRganger und
Radfahrer fir andere Verkehrsteilnehmer sowohl tags-
Uberals auch bei Dunkelheit gut zu erkennen sind.



Je nach Tageszeit und Witterungsbedingungen sind Sie
als FuBganger oder Radfahrer mehr oder weniger
sicher unterwegs:

e |n der Dammerung und in der Nacht haben Sie ein
dreimal hoheres Unfallrisiko als am Tag.

e Kommen Regen, Schnee oder Gegenlicht dazu,
haben Sie ein bis zu zehnmal hoheres Unfallrisiko
alsamTag.

e Mit Sichtbarkeitshilfen (Reflexmaterial, Licht)
haben Sie nur noch ein halb so groRes Unfallrisiko
wie mit dunkler Kleidung ohne entsprechendes
Material.



Sichtbarkeit

Zu FuB oder auf dem Rad sehen Sie die Gefahrenquel-
le (Scheinwerfer) von Weitem. Und umgekehrt?

Fahrzeugfiihrer sehen Sie bei Dammerung und Dun-

kelheit:

e ausrund25 Metern Entfernung, wenn Sie dunkel
gekleidetsind,

e ausrund40Metern Entfernung, wenn Sie hell
gekleidet sind,

e ausrund 140 Metern Entfernung, wenn Sie reflek-
tierendes Material an sich tragen oder mit einer
zusatzlichen Lichtquelle ausgestattet sind.
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Sichtbar sicher unterwegs!

Achten Sie bei sich und Ihren Kindern auf reflektieren-
de Kleidung. Reflektierende Streifen sollten dabei
nicht nur an Vorder- und Riickseite, sondern auch an
beiden Korperseiten angebracht sein, damit eine 360-
Grad-Sichtbarkeit gewahrleistet ist.

Je grofer die Riickstrahlflache, desto besser! Sie kon-
nen lhre Sichtbarkeit auch durch zusatzliche leuchten-
de Objekte verbessern.

Achten Sie auch bei Tag auf gute Sichtbarkeit! Mit
Neonfarben (gelb, orange, rot) kénnen Sie auch bei
Regen oder in Blendungssituationen (z. B. durch die
Sonne) gut wahrgenommen werden.



Retroreflektierendes Material biindelt auftreffendes
Licht und strahlt es ohne gréRere Streuverluste in die
Richtung der Lichtquelle zuriick. Dies passiert mithilfe
einer groRen Anzahl brechender und spiegelnder Teile
(z. B. Mikroprismen oder Glaskugeln). Sie leuchten nur
zurtick, wenn sie mit kiinstlichem Licht, wie dem Auto-
scheinwerfer, angestrahlt werden.
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Reflexionsmaterial

Reflektierendes Material gibt es in den verschiedens-
ten Farben und Formen. Mit einer Warnweste, einem
Sicherheitskragen oder einem leuchtenden Uberwurf
werden Sie von anderen Verkehrsteilnehmern am
besten gesehen. Reflektierende Gummi- oder Klack-
bander, Blinklichter, Anhanger fur Taschen und Ruck-
sacke gibt esin unzahligen Ausfiihrungen. Diese erhal-
ten Sie nicht nur in Sport- und Radfachgeschaften,
sondern auch kostengtinstig in Laden fiir Haushalts-
waren. Sportbekleidung — vom Turnschuh bis zur
Mutze —ist haufig bereits mit reflektierendem Materi-
al ausgestattet. Radfahrer kénnen ihre Sichtbarkeit
durch Helmuberziige, zusatzliche Blinklichter oder
Speichenclips erhéhen. Auch fiir Haustiere gibt es
leuchtende Halsbander, Leinen und Uberwiirfe.

i



Das Netzwerk Verkehrssicherheit Brandenburg wird gefordert
vom Ministerium fiir Infrastruktur und Landesplanung des Landes
Brandenburg.

Bei Fragen rund um das Thema ,Verkehrssicherheit” besuchen Sie
uns unter www.netzwerk-verkehrssicherheit.de oder schreiben
Sie uns eine E-Mail an info@netzwerk-verkehrssicherheit.de.
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